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Pierwsza pomoc w praktyce

Anna Matejuk-Ficek
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W Centrum Szkolenia Straży Granicznej w Kętrzynie odbył się kurs
doskonalący „Udzielanie pierwszej pomocy”. Szkolenie jest
utrwaleniem, ale przede wszystkim rozszerzeniem dotychczas
posiadanej wiedzy i umiejętności ratowniczych niezbędnych w służbie
każdego funkcjonariusza.

Podczas  przeprowadzonych  zajęć  uczestnicy  ćwiczyli  między  innymi  jak  prawidłowo
prowadzić  resuscytację  krążeniowo-oddechową,  jak  udzielić  pomocy  osobom
poszkodowanym w wypadkach komunikacyjnych, czy też jak prawidłowo zabezpieczyć
krwotok do czasu przekazania poszkodowanego wykwalifikowanym służbom ratunkowym.

Szkolenie odbyło się w dniach 05-07 maja br.
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