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Mistrzostwa w Kwalifikowanej pierwszej pomocy

Edward Milewski
20.06.2023

W dniach 13-16 czerwca 2023 r. w Augustowie odbyły się I otwarte
mistrzostwa Podlaskiego Oddziału SG w Kwalifikowanej pierwszej
pomocy.

Przez trzy dni  funkcjonariusze Straży Granicznej,  Krajowej  Administracji  Skarbowej  i
Ochotniczej  Straży  Pożarnej  brali  udział  różnych  konkurencjach  praktycznych  i
teoretycznych. Zawody miały na celu zdobycie doświadczenia, doskonalenie umiejętności
udzielania pierwszej pomocy w różnych sytuacjach. W niektórych zdarzeniach należało
dotrzeć do osób poszkodowanych, wykorzystując umiejętności zjeżdżania z wysokości czy
przejścia na linach na drugi brzeg rzeki. Jednym z ciekawszych elementów ćwiczeń było
udzielenie pomocy ofiarom wybuchu na statku wycieczkowym i zastosowanie segregacji, a
także ewakuacji poszkodowanych na brzeg. W zawodach wzięło udział 9 zespołów. CSSG
reprezentowali por. SG Marek Jakubiak, st. chor. szt. SG Grzegorz Mandywel i szer. SG
Natalia Suchodoła (słuchacz szkolenia podoficerskiego). Po zaciętej rywalizacji drużyna z
CSSG zajęła 4 miejsce.
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