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30 funkcjonariuszy i pracowników CSSG w 30-lecie Straży
Granicznej włącza się do akcji charytatywnej „KILOMETR DLA
MONIKI”

Edward Milewski
04.03.2021

Centrum Szkolenia Straży Granicznej zostało nominowane do udziału w
akcji charytatywnej „Kilometr dla Moniki”, w ramach której zbierane są
środki finansowe na leczenie i rehabilitacje Moniki Durak, siostry
policjanta z Gdowa.

Nominacja  wpłynęła  do  nas  z  Centralnego  Ośrodka  Szkolenia  Straży  Granicznej  w
Koszalinie.

W dniu 3 marca br. w ramach doskonalenia lokalnego kadry CSSG, odbyły się zajęcia z
kształtowania wytrzymałości ogólnej. 30 funkcjonariuszy i pracowników biegnąc, jadąc
rowerem i płynąc, w tym z wykorzystaniem trenażerów poddała się sprawdzianowi testem
Coopera tj. w ciągu 12 minut pokonać najdłuższy dystans. W szczytnym celu pokonaliśmy
89 784 m.

Dlaczego włączamy się w taką akcję charytatywną?

Pani Monika, w wyniku wypadku drogowego w połowie listopada, doznała poważnych
obrażeń, czego konsekwencją była konieczność amputacji nogi. Kobietę czeka teraz długie
i kosztowne leczenie, a także zakup protezy.

Akcja  trwa  dalej.  Po  wykonanym zadaniu  funkcjonariusze  Centrum Szkolenia  Straży
Granicznej nominowali „WATAHĘ” - Bieszczadzki Oddział Straży Granicznej.

Zapraszamy do obejrzenia materiału wideo
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