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30 funkcjonariuszy i pracownikow CSSG w 30-lecie Strazy
Granicznej wiacza sie do akcji charytatywnej ,KILOMETR DLA
MONIKI”

Edward Milewski
04.03.2021

Centrum Szkolenia Strazy Granicznej zostalo nominowane do udziatu w
akcji charytatywnej ,Kilometr dla Moniki”, w ramach ktérej zbierane sa
srodki finansowe na leczenie i rehabilitacje Moniki Durak, siostry
policjanta z Gdowa.

Nominacja wptyneta do nas z Centralnego Osrodka Szkolenia Strazy Granicznej w
Koszalinie.

W dniu 3 marca br. w ramach doskonalenia lokalnego kadry CSSG, odbyty sie zajecia z
ksztaltowania wytrzymatosci ogolnej. 30 funkcjonariuszy i pracownikéw biegnac, jadac
rowerem i plynac, w tym z wykorzystaniem trenazeréw poddata sie sprawdzianowi testem
Coopera tj. w ciaggu 12 minut pokona¢ najdtuzszy dystans. W szczytnym celu pokonaliSmy
89 784 m.

Dlaczego wiaczamy sie w taka akcje charytatywna?

Pani Monika, w wyniku wypadku drogowego w potowie listopada, doznata powaznych
obrazen, czego konsekwencja byta koniecznos¢ amputacji nogi. Kobiete czeka teraz diugie
i kosztowne leczenie, a takze zakup protezy.

Akcja trwa dalej. Po wykonanym zadaniu funkcjonariusze Centrum Szkolenia Strazy
Granicznej nominowali ,WATAHE” - Bieszczadzki Oddziat Strazy Granicznej.

Zapraszamy do obejrzenia materiatu wideo
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