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I. edycja szkolenia w zakresie udzielania pierwszej pomocy dla
funkcjonariuszy i pracowników Centrum Szkolenia SG

29.03.2012

W terminie 20-22 marca 2012 roku w kętrzyńskiej szkole Straży Granicznej odbyła się I.
edycja  szkolenia  w  zakresie  udzielania  pierwszej  pomocy  zorganizowana  dla
funkcjonariuszy  i  pracowników  Centrum  Szkolenia  Straży  Granicznej.

Podczas szkolenia uczestnicy kursu poznawali oraz ćwiczyli techniki udzielania pierwszej
pomocy  podczas  różnych  zdarzeń,  wypadków,  itp.  Dowiedzieli  się  jak  postępować  w
przypadkach utraty przytomności, zatrzymania akcji serca, nauczyli się transportowania
poszkodowanego w bezpieczne miejsce w razie zagrożenia. Otrzymali również informacje
o tym jak stabilizować ofiarę zdarzenia w przypadku różnego rodzaju złamań. 

Oprócz  zajęć  teoretycznych,  kursanci  odbyli  również  ćwiczenia  praktyczne,  podczas
których każdy z nich zdobywał doświadczenie aby w razie prawdziwego zagrożenia móc
nieść pomoc poszkodowanym.
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